
 
Ausschreibung 

„Himmelfahrtskommando“ 2013 
 
Datum: 10.05.-12.05.2013 
Ausrichter: Technische Universität Braunschweig 

 
Ort:  Sporthalle 
 Beethovenstraße 16 
 38106 Braunschweig 
 
Meldeschluss: 18.04.2013 
 
Kontakt: Anne Grönert; email: annegroenert@gmx.de 
                bei Fragen, An-, Abmeldungen am Wettkampfwochenende: Handy: 0152 38545329 

  



Der Wettkampf 
 
Die Braunschweiger Engelsscharen verkünden euch hiermit, dass am 11. Mai 2013 ein 
Wettstreit der anmutigsten Flugkünste stattfinden soll. Dabei sollen jeweils zwei Engelchen, 
egal ob Männlein, Weiblein oder gemischt, beweisen, dass sie im perfekten Einklang zu 
fliegen vermögen. 
 
Wir erwarten freudigst eine zehnteilige Kombination in der von jedem Engelspaar gewählten 
Schwierigkeitsstufe gezeigt zu bekommen! 
 

Pflichten 
 
Es wird in drei verschiedenen Schwierigkeitsklassen gewertet. Die zehnteilige Übung stellt 
sich jedes Engelspaar entsprechend der angegeben Rahmenbedingungen selbst zusammen. 
Sprungwiederholungen sind nicht erlaubt. 
 

Pflicht 1 2 3 

Folgende 
Sprungkombination 
muss enthalten sein 

Sitz – Hocke zum 
Sitz 

Sitz - halbe 
Schraube zum 
Bauch 

Barani (frei) zum 
Sitz, ganze 
Schraube zum Sitz 

Schwierigkeit Max. 0,5 0,6 – 1,5 1,6 – 4,5 

 

Kürübung 
 
Zusätzlich zu Haltung, Schwierigkeit und Synchronität werden in der Kürübung die kreativste 
Kostümierung1 und Sprungauswahl2 bewertet (max. 3 Eigenkreationen pro Übung). Für die 
erste und zweite Pflicht gelten die Schwierigkeitsbegrenzungen der Pflichtübungen, für die 
dritte Pflicht ist die Begrenzung für die maximale Schwierigkeit aufgehoben.  
 

Wettkampfkarten 
 
Die Engel vom Wettkampfbüro händigen euch eure Wettkampfkarten bei der Anmeldung 
aus. Die ausgefüllten Karten mit der Flugkombination eurer Wahl lasst ihr spätestens eine 
Stunde vor dem allgemeinen Wettkampfbeginn wieder im Wettkampfbüro einfliegen. 
 

Kampfrichter 
 
Wir bitten jede Uni pro 5 angemeldeter Springer einen Kampfrichter zu stellen. Eine Lizenz 
ist nicht erforderlich, wenn Kampfrichtererfahrung besteht. 
 

 
 

                                                           
1
 Die Kreativität der Kostüme wird mit bis zu 10 Punkten anhand der Kostümidee in Bezug auf das Thema und 

dem Aufwand der Gestaltung bewertet 
2
 Als kreative Sprünge gelten alle Sprünge, welche nicht im offiziellen Regelwerk des Trampolinturnens 

enthalten sind. Auch hier gibt es bis zu 10 Punkte, je nach Ausgefallenheit und Unterhaltungswert. 



Springerbörse 
 
Jene Engelchen, die sich noch alleine auf ihrer Wolke befinden, können sich gerne als 
Einzelteilnehmer bei uns melden. Nach dem Meldeschluss gibt es dann eine Liste aller Engel 
auf Partnersuche. Zudem kann eine Nachricht über soziale Netzwerke auch Abhilfe schaffen. 
 

Vorläufiger Zeitplan: 
 

Freitag: 10.05. 
 
ab 19.00 Uhr   Anreise (Wettkampfhalle, Beethovenstr. 16) 
19.00 – 22.00 Uhr  Anmeldung 

Training 

Samstag: 11.05. 
 
8.00 – 10.00 Uhr Frühstück 
8.00 – 11.00 Uhr Einturnen 
11.00 Uhr  Wettkampfbeginn 
ab 20.00 Uhr  Abendessen und Party 
 

Sonntag: 12.05. 
 
9.00 – 11.00 Uhr Frühstück 
bis 12.00 Uhr  Abreise 
 

T-Shirts 
 
Himmlische Engelsgewänder können bei uns für 10 Goldstücke erworben werden. Wenn ihr 
das Schicksal positiv beeinflussen wollt, empfehlen wir euch eine Vorbestellung mit Größe 
und Ausführung der Roben (girlie oder normal). 
 

Kosten 
 
Meldegeld (pro Synchronpaar): 15€ 
Nachmeldung: 3€ 
 
Übernachtung mit Frühstück pro Tag: 6€ 
Party und Abendessen: 12€ 
 
T-Shirt: 10€ 
 

  



Meldeschluss 
 
Bitte meldet euch bis zum 18.04.13 über den elektronischen Engelkurier (e-mail an 
annegroenert@gmx.de) mit dem beigefügtem Aufnahmeantrag (Anmeldeformular) für 
unseren Himmel. Für alle Anmeldungen die nach dem Meldeschluss eingehen, nehmen wir 
eine Nachmeldegebühr von 3,00€ und behalten uns vor diese aus organisatorischen 
Gründen abzulehnen. 

 
Bankverbindung: 
 
Überweisung der Gebühren (bis zum 18. April) auf folgendes Konto: 
 
Inhaber: Sabrina Heuer 
Kontonummer: 764092 
BLZ: 251 524 90 
Kreditinstitut: SSK Wunstorf 
Verwendungszweck: Himmelfahrtskommando + Name der Hochschule 
 

Unterkunft 
 
Wettkampf und Übernachtung finden in zwei verschiedenen Hallen statt. Der Weg ist 
bequem zu Fuß zu bewältigen. Bei der Ankunft meldet euch bitte in der Wettkampfhalle in 
der Beethovenstraße 16. Übernachtet wird in der Halle am Rebenring 58a. Bringt wie immer 
die nötige Ausrüstung für euer Himmelbett mit. Auch an die Utensilien für euer leibliches 
Wohl solltet ihr denken (Becher, Teller, Besteck). 
 

Haftung 
 
Die Teilnahme der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr und Risiko. Wir haften für nichts 
und niemanden. 
 

Adressen 
 
Wettkampfhalle: 
Beethovenstraße 16 
38106 Braunschweig 
 
Schlafhalle: 
Rebenring 58a 
38106 Braunschweig 
 
Party: 
Pockelsstraße 5 
38106 Braunschweig 

  



Wegbeschreibung 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Vom Hauptbahnhof mit dem Bus M19 bis „Gliesmaroderstraße“  und dort in die Tram  M3 
bis „Mozartstraße“. 
 
Im Zeitalter der Navigationssysteme rechnen wir damit, dass ihr keine Wegbeschreibung mit 
dem Auto braucht. 
Das Schicksal wird euch führen und wenn nicht s. google.maps. 
 

 
 


